. TEORIK UYGULAMA :
DERS KODU YARIYILI (saathafta) (saatlhafta) KREDI AKTS

POLISOMNOGRAFI ENF 223 4 2 0 2 2

Onlisans
[ Lisans

DERSIN DUzZEYZL
[ viiksek Lisans

DDoktora
DERSIN OGRETIM O ingilizce
DILL TURKCE ] YABANCI DIL [ Almanca
] Fransizca

DERSIN TURU ZORUNLU ] SECMELI [J ALAN iCi SECMELI ] ALAN DISI SECMELI
DERSIN ON KOSULU j{el

DERSIN AMACI Uyku siireglerini kavramak.
DERSIN HEDEFi r::::n‘ﬁal:(yku bozukluklarinin mekanizmalarini kavramak ve uyku tetkiklerinde kullanilan cihazlari

DERSIN VERILIS

SEKLT Yiiz yiize

Soru-Cevap

[[] Vaka Problemi Gozdiirme/ Drama-Rol/ Vaka Yonetimi
Laboratuvar

[] Sayisal Problem Gézme

[] Alan galigmasi

] Grup Galigmasi / Odevi

Bireysel Odev

[] WEB Tabanh Ogrenme

[] staj

[] Yerinde Uygulama

Proje Hazirlama

Rapor Yazma

Seminer

Siipervizyon

Sosyal Faaliyet

Mesleki Faaliyet

Mesleki Gezi

Uygulama (Modelleme, Tasarim, Maket, Simiilasyon, Deney vs.)
Okuma

[] Tez Hazirlama

[] Arazi Caligmas!

] Ggrenci Kuliip ve Konseyi Faaliyetleri

DERSIN OGRENME,
OGRETME YONTEMLERI

Oooooddooo



DERSIN
KOORDINATORU
(-leri)

OGRENIM
KAZANIMLARI

DERS AKISIT
(yi11li1k/yariy1111k

KULLANTILAN
KAYNAKLAR

Dog. Dr. Ozgiir Bilgin Topguoglu

BILGI
(Kuramsal ve / veya
Olgusal bilgi 1. Uyku mekanizmasini bilir.

sinflandirmasina gére|2. Uyku bozukluklarini bilir.
diizenlenmistir)

BECERI
Eed o 1. PSG verilerini anaﬂllz"edt.e.r, s?ruplarllta.n!mlar.
uygulama becerileri |2 Kanitlara dayali ¢6ziim onerileri gelistirir.

olarak)
YETKINLIK
1. Ogrenme gereksinimlerini belirler ve kargilar.
2. Elektronorofizyoloji ile ilgili bir galigmay: etik kurallar ¢ercevesinde yiiriitiir.
HAFTALAR

1. Polisomnografide temel bilgiler

2. Polisomnografide kullanilan cihazlar

3. Polisomnografi gekimi |

4, Polisomnografi ¢ekimi Il

5. Kayit elektrotlama ve kayit teknigi

6. Uyku

7. Uyku bozukluklari

8. Duygudurum bozukluklari ve uyku

9. Psikotik bozukluklarda uyku

10. Anksiyete bozuklugunda uyku

1. Santral hipersomnolans ve uyku

12, Biligsel bozukluklar ve uyku

13. Bebeklerde uyku bozuklugu

14. Gebelikte uyku bozuklugu




YIL/ YARIYIL iGi GALISMALARI SAYISI KATKI PAYI %

Derse Devam / Katilim %
Laboratuvar %
Uygulama %
Uygulama Sinavi %
Mini Sinav (Quiz) %
Odev %
Sunum %
Projeler %
Derse Ozgii Staj %
Alan Galigmasi %
Makale Kritik %
Makale Yazma %
DEGEBLEND:!:RME Modiil Grup Galismasi %
SISTEMIL Beyin Firtinasi %
Rol Oynama + Dramatize Etme %
Sinif Digi Ders GCalisma %
On Galisma, Pekistirme, %
Uygulama Tekrar vb.
Odevler (okuma, yazma, film izleme vs.) %
Proje Hazirlama + Sunma %
Rapor Hazirlam + Sunma %
Sunum / Seminer Hazirlama + Sunma %
Sozlii Sinav %
ARA SINAYV (Vize) 40%
GENEL SINAV (Final) 60%

TOPLAM %100

- Sayisi Siiresi Toplam Ig
Etkinikler (ha);ta) (saat) Yiikii
Ders Siiresi 14 2 28
Laboratuvar 0 0 0
Uygulama 5 1 5
Uygulama Sinavi 0 0 0
Derse Ozgii Staj 0 0 0
Alan Caligmasi 0 0 0
Makale Kritik 0 0 0
Makale Yazma 0 0 0
Modiil Grup Calismasi 0 0 0
DERSIN AKTS'si Beyin Firtinasi 0 0 0
Rol Oynama + Dramatize Etme 0 0 0
Avrupa g-ll_":_glm:li'ransfer Sinif Digi Ders Caligma (On Calisma, Pekistirme, 14 1 14
-8grenci 1s Yiiki- Uygulama Tekrari Vb.)
Odevler (okuma, yazma, film izleme vs.) 1 2 2
Proje Hazirlama + Sunma 0 0 0
Rapor Hazirlam + Sunma 0 2 0
Sunum / Seminer Hazirlama + Sunma 0 0 0
So6zlii Sinav 0 0 0
Ara Sinavlara Hazirlanma 7 1 7
ARA SINAV (Vize) 1 1 1
Genel Sinava Hazirlanma 14 1 14
GENEL SINAV (Final) 1 1 1
Toplam AKTS 72

30 saat = 1 AKTS
AKTS: 2




