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DERSIN AMACI Temel psikoloji bilgileri ve elestirel diisiinme becerilerini kazanmak.

Psikoloji biliminin temel kavramlarini, sosyal etki ve uyma davranisi, tutumlar, kisilik, algilama ve 6grenme,
DERSIN HEDEFi birey, grup ve orgiit diizeyinde iletisim, kiiltiir ve orgiit kiiltiirli, gruplar ve grup dinamigi, motivasyon,
liderlik gibi konularda gerekli teorik bilgileri edinmek.

DERSIN VERILIS SEKLI N{ZR(LZ

Soru-Cevap

Vaka Problemi Gozdiirme/ Drama-Rol/ Vaka Yonetimi
Laboratuvar

Sayisal Problem Cozme

Alan ¢aligmasi

Grup Galigmasi / Odevi

Bireysel Odev

WEB Tabanh Ogrenme

Staj

Yerinde Uygulama

Proje Hazirlama

Rapor Yazma

Seminer

Siipervizyon

Sosyal Faaliyet

Mesleki Faaliyet

Mesleki Gezi

Uygulama (Modelleme, Tasarim, Maket, Simiilasyon, Deney vs.)
Okuma

Tez Hazirlama

Arazi Galigmasi

Ogrenci Kuliip ve Konseyi Faaliyetleri
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BILGI 1. insan davraniglarini anlamaya ve agiklamaya galigan farkli psikolojik akimlar dgrenir,
(Kuramsal ve / veya | farklarini agiklar ve tartigir.
Olgusal bilgi 2. Psikolojik kavramlar hakkinda temel bilgileri agiklar.
siniflandirmasina gore | 3. Psikolojinin tarihsel geligimini betimler ve birbirleriyle olan etkilesimleri tartigir.

dizenlenmistir) |4, Gruplar ve grup dinamigi, motivasyon, liderlik konulari hakkinda teorik bilgileri
ogrenir.
5. Biligsel Celigkiyi kavrar ve tanimlar.
OGRENIM :
KAZANIMLARI BECERI

(Bilissel ve / veya 1. Tutumlar ve tutum degisimlerini degerlendirir.
uygulama becerileri |2- Glinliik yagamlarinda biligsel celigkilerle karsilastiklarinda fark edebilme ve bu
olarak) konudaki problemleri/sorunlari gozer.
3. Ogrenmenin dogasini analiz eder.
4. Stresle baga ¢ikma stratejileri gelistirir.

YETKINLIK 1. insan psikolojisini anlar.

2. insan davranigini anlar ve yorumlar.

HAFTALAR

Psikolojinin baglangici ve bilimsel agidan gelismesine kisa bir baks.
Davranis Bilimlerine Girig, Davranig Biliminin Diger Disiplinlerle ligkileri
Davranigin Biyolojik Temelleri (Duyum ve Alg)

Ogrenme Nedir? Ogrenmenin Gesitleri

Bellek- Biligsel Siiregler

Bellek- Biligsel Siiregler

Kisilik, kisilik agisindan giidiilenme

Kisilige Ozellik Yaklagimlari, Degerlendirme ve Kuramlarin Karsilagtinimasi
Motivasyon ve Heyacan, motivasyon agisindan giidiilenme

Stres ve Gatigma - Saglik Psikolojisi

Tutumlar ve Sosyal Bilis - Sosyal Psikoloji

Gruplanin Olugumu, Ozellikleri ve Tiirleri, Olumlu ve Olumsuz Sosyal Davranig
Olumlu ve olumsuz sosyal davranig

14, Genel konu tekrar
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** Psikolojiye Girig Psikoloji ve Yagam, Richard J.Gerrig- Philip G.Zimbardo, Cev. Gamze Sart, Nobel
KULLANILAN Yayinlari, 2016.

KAYNAKLAR ** Understanding Psychology, Robert Feldman, Mc Grew Hill, 1996.

** Akhimin Akli, Mc Grew Hill, Gev.Dog.Dr. Mithat Durak, Nobel Akademik Yayincilik, 2016.




YIL / YARIYIL igi CALISMALARI SAYISI KATKI PAYI %

Derse Devam / Katihm 10%
Laboratuvar %
Uygulama %
Uygulama Sinavi %
Mini Sinav (Quiz) %
Odev %
Sunum %
Projeler %
Derse Ozgii Staj %
Alan Galigmasi %
Makale Kritik %
Makale Yazma %
DEGERLENDIRME Modiil Grup Galigmasi %

SISTEMI Beyin Firtinasi %
Rol Oynama + Dramatize Etme %
Sinif Digi Ders Galisma %

On Galisma, Pekistirme,

%
Uygulama Tekrari vb.

Odevler (okuma, yazma, film izleme vs.) %
Proje Hazirlama + Sunma %
Rapor Hazirlam + Sunma %
Sunum / Seminer Hazirlama + Sunma %
Sozlii Sinav %
ARA SINAV (Vize) 1 30%
GENEL SINAV (Final) 1 60%

TOPLAM %100

- Sayisi Siiresi Toplam Is
Etkinlikler (hafta) (saat) Yiikii
Ders Siiresi 14 2 28
Laboratuvar 0 0 0
Uygulama 0 0 0
Uygulama Sinavi 0 0 0
Derse Ozgii Staj 0 0 0
Alan Caligmasi 0 0 0
Makale Kritik 0 0 0
Makale Yazma 0 0 0
Modiil Grup Galigmasi 0 0 0
DERSIN AKTS'si Beyin Firtinasi 0 0 0
Rol Oynama + Dramatize Etme 0 0 0
Agupa g_ri'gglm'_l!'ransfer Sinif Digi Ders Galigma (On Galisma, Pekigtirme, 14 1 14
-6§renci ts viikii- Uygulama Tekrari Vb.)
Odevler (okuma, yazma, film izleme vs.) 3 1 3
Proje Hazirlama + Sunma 0 0 0
Rapor Hazirlam + Sunma 0 0 0
Sunum / Seminer Hazirlama + Sunma 0 0 0
Sozlii Sinav 0 0 0
Ara Sinavlara Hazirlanma 7 2 14
ARA SINAV (Vize) 1 1 1
Genel Sinava Hazirlanma 14 2 28
GENEL SINAV (Final) 1 1 1
Toplam AKTS 89

30 saat = 1 AKTS
AKTS: 2




