. TEORIK UYGULAMA .
DERS KODU YARIYILI (saathafta) (saathafta) KREDI AKTS

FiZYOTERAPIDE TEMEL
DEGERLENDIRME Fiz 123 2 2 0 2 3
PRENSIPLERI
Onlisans
n . . |:| Lisans
DERSIN DUZEYI
|:| Yiiksek Lisans
|:| Doktora

DERSIN OGRETIM [1 ingilizce

DILI TURKCE [] YABANCI DiL (] Almanca
L] Fransizca

DERSIN TURU ZORUNLU [J SECMELI (] ALANiCi SECMELI  [] ALAN DISI SECMELI
DERSIN ON KOSULU f(I¢

DERSIN AMACT gi?’t)a:tl;:idawye basladigi giindeki durumunun ve prognozunun objektif olarak gesitli l¢iim teknikleri ile

DERSIN HEDEFI Fizik tedavide kullanilan objektif 6l¢iimleri uygulamak.
DERSIN VERILIS B ogF
SEKL1 YUZ YUZE

Soru-Cevap

Vaka Problemi Cozdiirme/ Drama-Rol/ Vaka Yoénetimi
Laboratuvar

Sayisal Problem GCozme

Alan ¢aligmasi

Grup Galigmasi / Odevi

Bireysel Odev

WEB Tabanli Ogrenme

Staj

Yerinde Uygulama

Proje Hazirlama

Rapor Yazma

Seminer

Siipervizyon

Sosyal Faaliyet

Mesleki Faaliyet

Mesleki Gezi

Uygulama (Modelleme, Tasarim, Maket, Simiilasyon, Deney vs.)
Okuma

Tez Hazirlama

Arazi Galigmasi

Ogrenci Kuliip ve Konseyi Faaliyetleri

DERSIN OGRENME,
OGRETME YONTEMLERI

OOO0dO000000oDodoodOoodno«



DERSIN
KOORDINATORU
(-leri)

OGRENIM
KAZANIMLARI

DERS AKISI
(y111ik/yariyil11ik

KULLANILAN
KAYNAKLAR

Ogr. Gor. Arzu Dilekgier

BILGI
(Kuramsal ve / veya
Olgusal bilgi 1. Fizik tedavide 6lgme parametrelerini tanimlayabilir.

sinflandimasina gore| 2 - Degerlendirme kriterlerine gore tedavinin etkinligini takip edebilir.
duzenlenmistir)

BECERI

(Bilissel ve /veya 14 Fizik tedavide degerlendirme basamaklar olusturabilir.
uygulama becerler |9 - gonyclan kiyaslayip geligimi takip edebilir.

olarak)
YETKINLIK
1. Eizik tedavide temel 6lgme parametrelerini hasta iizerinde uygulayabilir.
2. ngme sonuglarini degerlendirebilir.
3. Olgme sonuglarina gore tedavi plani gizebilir.
HAFTALAR

1. HASTA HIKAYESi VE DEGERLENDIRME

2, HAREKETIN TEMEL PRENSIPLERI

3. POSTUR ANALIZi

4, SKOLYOZDA DEGERLENDIRME

5. KAS KISALIK TESTLERI

6. ESNEKLIK TESTLERI

7. ANTROPOMETRIK OLGUMLER - 1

8. ANTROPOMETRIK OLGUMLER - 2

9. ANTROPOMETRIK OLGUMLER - 2

10. GONYOMETRIK OLGUMLER - UST EKSTREMITE

1. GONYOMETRIK OLGUMLER - ALT EKSTREMITE

12. MANUEL KAS TESTi - UST EKSTREMITE

13. MANUEL KAS TESTi - ALT EKSTREMITE

14 MANUEL KAS TESTi - GOVDE KASLAR

1- Otman AS, Kose N. Tedavi Hareketlerinde Temel Degerlendirme Prensipleri. 4. baski Yiicel Ofset
Matbaacilik. Ankara, 2008.

2- ACSM's Guidelines for Exercise Testing and Prescription. 7th ed. Philadelphia: Lippincott Williams &
Wilkins, 2009.



YIL/ YARIYIL iGi CALISMALARI SAYISI KATKI PAYI %

Derse Devam / Katilim %
Laboratuvar %
Uygulama %
Uygulama Sinavi %
Mini Sinav (Quiz) %
Odev %
Sunum %
Projeler %
Derse Ozgii Staj %
Alan Calismasi %
Makale Kritik %
Makale Yazma %
DEGEBLEND:!:RME Modiil Grup Calismasi %
SISTEMI Beyin Firtinasi %
Rol Oynama + Dramatize Etme %
Sinif Digi Ders Galisma %
On Galigma, Pekistirme, %
Uygulama Tekrari vb.
Odevler (okuma, yazma, film izleme vs.) %
Proje Hazirlama + Sunma %
Rapor Hazirlam + Sunma %
Sunum / Seminer Hazirlama + Sunma %
Sozlii Sinav %
ARA SINAV (Vize) 40%
GENEL SINAV (Final) 60%

TOPLAM %100

- Sayisi Suresi Toplam |
Etkinlikler (ha);ta) (saat) Yiki
Ders Siiresi 14 2 28
Laboratuvar 0 0 0
Uygulama 0 0 0
Uygulama Sinavi 0 0 0
Derse Ozgii Staj 0 0 0
Alan Calismasi 0 0 0
Makale Kritik 0 0 0
Makale Yazma 0 0 0
Modiil Grup Galismasi 0 0 0
DERSIN AKTS'si Beyin Firtinasi 0 0 0
Avrupa Kredi Transfer Rol Oynama + Dramatize Etme 0 0 0
. Sistemi Sinif Disi Ders Galisma (On Galisma, Pekistirme, 14 2 28
-Ogrenci Is Yikia- Uygulama Tekrari Vb.)
Odevler (okuma, yazma, film izleme vs.) 5 1 5
Proje Hazirlama + Sunma 0 0 0
Rapor Hazirlam + Sunma 0 0 0
Sunum / Seminer Hazirlama + Sunma 6 1 6
Sozli Sinav 0 0 0
Ara Sinavlara Hazirlanma 7 1 7
ARA SINAV (Vize) 1 1 1
Genel Sinava Hazirlanma 14 1 14
GENEL SINAV (Final) 1 1 1
Toplam AKTS 90

30 saat =1 AKTS
AKTS: 3




