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Psikoloji dersinin amaci 6grencilerin temel psikoloji bilgileri ve elestirel diigiinme becerilerini
DERSIN AMACI kazanmalarina yardimci olmak, psikoloji biliminin temel kavramlarini, tarihsel siirecinde yer alan 6nemli
kuramcilarini ve psikolojinin alt alanlarinin temel arastirma konularini anlamayi amaglar.

3 : Temel psikoloji bilgilerini, temel kavramlari, kuramcilari ve psikolojinin alt alanlarinin temel aragtirma
DERSIN HEDEFL konularini agiklayabilmek.
DERSIN VERILIS P

SEKL YUZ YUZE

Soru-Cevap
Vaka Problemi Gozdiirme/ Drama-Rol/ Vaka Yonetimi
Laboratuvar
Sayisal Problem Gozme
Alan galigmasi
Grup Galismasi / Odevi
Bireysel Odev
WEB Tabanli Ogrenme
Staj
Yerinde Uygulama
Proje Hazirlama
Rapor Yazma
Seminer
Siipervizyon
Sosyal Faaliyet
Mesleki Faaliyet
Mesleki Gezi
Uygulama (Modelleme, Tasarim, Maket, Simiilasyon, Deney vs.)
Okuma
Tez Hazirlama
Arazi Calismasi
Ogrenci Kuliip ve Konseyi Faaliyetleri
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BILGI
(Kuramsal ve / veya q . - e TE T
Olgusal bilgi 1. Insan davraniglarini anlamaya ve agiklamaya galisan farkli psikolojik akimlari 6grenir,

siniflandirmasina gore| farklarini agiklayabilir ve tartigabilirler.
dizenlenmistir) |2, Psikolojik kavramlar hakkinda temel bilgileri kavrayabilme ve agiklayabilme.
3. Ogrenciler Psikolojinin tarihsel gelisimini betimler ve birbirleriyle olan etkilesimleri
tartisabilirler.
4. Grup dinamigini agiklayabilirler.
5. Biligsel Geliskiyi kavrayabilme, tanimlayabilirler.
6. Ogrenmede, bilisel, davranigsal ve baglamsal yaklagimlari degerlendirebilir.
7. Stres ve stresle basa ¢ikma mekanizmalarina iligkin temel kavramlari degerlendirip
yorumlayabilirler.
OGREN1IM 8. Duyum ve algi kavramlarini tanimlayabilme, bu siireglerin analizlerini yapabilirler.
KAZANIMLARI

BECERI
(Bilissel ve /veya | 1-Tutumlar ve tutum degisimlerini degerlendirebilirler.

uygulama becerileri |2.Giinliik yagamlarinda biligsel geligkilerle kargilastiklarinda fark edebilme ve bu
olarak) konudaki problemleri/sorunlari ¢ozebilirler.
3. Ogrenmenin dogasini analiz edebilir.
4. Stresle basa ¢ikma stratejileri gelistirebilir.

YETKINLIK
1.Sosyal, kiiltiirel ve bireysel farklliklar hakkinda farkindalik geligtirmis olmak ve bur
farkhhiklarin nasil galigtigini agiklayabilirler.

HAFTALAR

Psikolojinin baglangici ve bilimsel agidan geligmesine kisa bir bakis
Psikolojinin baglangici ve bilimsel agidan geligmesine kisa bir bakis
Davranigin Biyolojik Temelleri (Duyum ve Algi)

I_Z_)avran|§|n Biyolojik Temelleri (Duyum ve Algi)

Ogrenme Nedir? Ogrenmenin Cesitleri

Bellek- Biligsel Siiregler

Zeka-Zekanin degerlendirilmesi

Zeka-Zekanin degerlendirilmesi

Motivasyon ve Heyacan, motivasyon agisindan giidiilenme

Kisilik, kisilik agisindan giidiilenme

Kisilige Ozellik Yaklagimlari, Degerlendirme ve Kuramlarin Karsilagtiriimasi

Stres ve Gatisma - Saglik Psikolojisi
Sosyal Psikoloji

Sosyal Psikoloji
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** Richard J.Gerrig- Philip G.Zimbardo (2020), Psikolojiye Giris Psikoloji ve Yagam, Cev. Gamze Sart, Nobel
KULLANILAN Yayinlari, Ankara

KAYNAKLAR ** Robert Feldman, Mc Grew Hill, Understanding Psychology
** Mc Grew Hill (2015) , Akhmin Akli, Gev.Dog.Dr. Mithat Durak, Nobel Akademik Yayincilik, Ankara




YIL/ YARIYIL iCi CALISMALARI SAYISI KATKI PAYI %
Derse Devam / Katilim %
Laboratuvar %
Uygulama %
Uygulama Sinavi %
Mini Sinav (Quiz) %
Odev %
Sunum %
Projeler %
Derse Ozgii Staj %
Alan Galismasi %
Makale Kritik %

Makale Yazma %
DEGERLENDIRME Modiil Grup Galismasi %
SISTEMI

Beyin Firtinasi %
Rol Oynama + Dramatize Etme %
Sinif Digi Ders Galisma %

On Calisma, Pekistirme, %
Uygulama Tekrari vb.

Odevler (okuma, yazma, film izleme vs.) %
Proje Hazirlama + Sunma %
Rapor Hazirlam + Sunma %
Sunum / Seminer Hazirlama + Sunma %
Sozlii Sinav %
ARA SINAV (Vize) 40%
GENEL SINAV (Final) 60%

TOPLAM %100

- Sayisi Siiresi Toplam |
Etkinlikler (ha);ta) (saat) Viki
Ders Siiresi 14 3 42
Laboratuvar 0 0 0
Uygulama 0 0 0
Uygulama Sinawvi 0 0 0
Derse Ozgii Staj 0 0 0
Alan Galigmasi 0 0 0
Makale Kritik 0 0 0
Makale Yazma 0 0 0
Modiil Grup Calismasi 0 0 0
DERSIN AKTS'si Beyin Firtinasi 0 0 0
Rol Oynama + Dramatize Etme 0 0 0
NI ERSG R U Il Sinif Disi Ders Galisma (On Calisma, Pekistirme,
. Sistemi Uygulama Tekrar Vb.) 0 0 0
-Ogrenci s Yikii- Odevler (okuma, yazma, film izleme vs.) 0 0 0
Proje Hazirlama + Sunma 3 12 36
Rapor Hazirlam + Sunma 0 0 0
Sunum / Seminer Hazirlama + Sunma 14 1 14
Sozlii Sinav 0 0 0
Ara Sinavlara Hazirlanma 7 1 7
ARA SINAV (Vize) 1 1 1
Genel Sinava Hazirlanma 14 2 28
GENEL SINAV (Final) 1 1 1
Toplam AKTS 129

30 saat = 1 AKTS
AKTS: 4




