
DERSİN ADI DERS KODU YARIYILI
TEORİK

(saat/hafta)

UYGULAMA

(saat/hafta)
KREDİ AKTS

İLK VE ACİL YARDIM TGT 227 4 1 2 2 3

DERSİN DÜZEYİ

DERSİN ÖĞRETİM 
DİLİ

DERSİN TÜRÜ

DERSİN ÖN KOŞULU

DERSİN AMACI

DERSİN HEDEFİ

             Mesleki Faaliyet  

             Mesleki Gezi  

             Uygulama (Modelleme, Tasarım, Maket, Simülasyon, Deney vs.) 

             Okuma     

            Tez Hazırlama     

             Arazi Çalışması     

             Seminer                           

             Süpervizyon                    

             Sosyal Faaliyet  

DERSİN ÖĞRENME,
ÖĞRETME YÖNTEMLERİ

             Soru-Cevap  

             Vaka Problemi Çözdürme/ Drama-Rol/ Vaka Yönetimi    

             Laboratuvar      

             Sayısal Problem Çözme

             Alan çalışması 

        Grup Çalışması / Ödevi  

             Bireysel Ödev  

             WEB Tabanlı Öğrenme

             Staj

             Öğrenci Kulüp ve Konseyi Faaliyetleri        

Dersin ön koşulu bulunmamaktadır.

Hayati tehlike yaratan durumlarda yaşamın kurtarılması ya da durumun kötüye gitmesini önlemek 

amacıyla olay yerinde ilaçsız yapılan uygulamaları bilmek.

Temel İlk yardım kurallarını bilmek. İlk yardım gerektiren durumların neler olduğu bilmek

Hasta ve yaralı taşıma tekniklerini bilmek. Acil durumlarda uygulanacak ilk yardım tekniklerini 

bilmek. Temel yaşam desteği uygulama becerisi kazanmak.

             Yerinde Uygulama

             Proje Hazırlama  

             Rapor Yazma    

 ZORUNLU  ALAN DIŞI SEÇMELİ  SEÇMELİ  ALAN İÇİ SEÇMELİ

  TÜRKÇE   YABANCI DİL

  İngilizce

  Almanca

  Fransızca

Önlisans

Lisans

Yüksek Lisans

Doktora



DERSİN 
KOORDİNATÖRÜ

(-leri)

BİLGİ
(Kuramsal ve / veya 

Olgusal bilgi 

sınıflandırmasına 

göre düzenlenmiştir)

BECERİ
(Bilişsel ve / veya 

uygulama becerileri 

olarak)

YETKİNLİK

HAFTALAR

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

KULLANILAN 
KAYNAKLAR

** Temel İlk Yardım Uygulamaları”, A. Dramalı, Ş. Kaymakçı, T. Özbayır, M. Yavuz. Saray Medikal 

Yayıncılık, İzmir,1999.

Sıcak Çarpması, Yanık ve Donmalarda İlk Yardım

Hayvan Isırmalarında ve Böcek Sokmalarında İlkyardım

Boğulmalarda ve Hava Yolu Tıkanmalarında İlk Yardım

Hasta/Yaralı Taşıma Teknikleri

Vaka tartışmaları

Genel İlk yardım Bilgileri 

Hasta/Yaralının ve Olay Yerinin Değerlendirilmesi 

Temel Yaşam Desteği

Temel Yaşam Desteği

Kanamalar ve Şokta İlkyardım

AYaralanmalarda İlk Yardım

Kırık Çıkık ve Burkulmalarda İlk Yardım

Acil Bakım Gerektiren Hastalıklarda İlk Yardım

Zehirlenmelerde İlk Yardım

Dr. Öğr. Üyesi Burcu Özkan

ÖĞRENİM 
KAZANIMLARI

1.  Hasta/yaralının temel yaşam fonksiyonlarını bilir.

2.  İlk yardım müdahalesi gerektiren durumları bilir,

3.  Acil durumlarda ilk yardım uygulamalarını bilir,

1.  Temel yaşam fonksiyonlarını doğru analiz eder

2.  İlk yardım müdahalesi gerektiren durumları sıralar.

3.  Acil durumlarda ilk yardım uygular.

4.  Temel yaşam desteği sağlar.

1.  Yaşamı tehlikeye düşüren durumlarda ilk yardımcı olarak sorumluluk alır.

2.  İlk yardım müdahalesi gerektiren olayları 112 ekibi ile iletişim kurar

3.  Yaşamı tehlikeye düşüren durumlarda olay yeri güvenliği sağlar.



SAYISI

1

1

Sayısı

(hafta)

Süresi

(saat)

Toplam İş 

Yükü

14 1 14

14 2 28

0 0 0

0 0 0

0 0 0

0 0 0

0 0 0

0 0 0

0 0 0

Rol Oynama + Dramatize Etme 0 0 0

14 1 14

0 0 0

0 0 0

Rapor Hazırlam + Sunma 0 0 0

0 0 0

0 0 0

7 2 14

1 1 1

14 2 28

1 1 1

AKTS: 3

Makale Kritik

Makale Yazma 

Modül Grup Çalışması

TOPLAM       % 100

DERSİN AKTS'si
 

Avrupa Kredi Transfer 
Sistemi

-Öğrenci İş Yükü-

Etkinlikler

Ders Süresi

Laboratuvar

Uygulama

     ARA SINAV (Vize)

Genel Sınava Hazırlanma

     GENEL SINAV (Final)

Toplam AKTS
30 saat = 1 AKTS

100

Sınıf Dışı Ders Çalışma (Ön Çalışma, 

Pekiştirme, Uygulama Tekrarı Vb.)

Ödevler (okuma, yazma, film izleme vs.)

Proje Hazırlama + Sunma

Sunum / Seminer Hazırlama + Sunma

Sözlü Sınav

Ara Sınavlara Hazırlanma 

Uygulama Sınavı

Derse Özgü Staj 

Alan Çalışması

Sözlü Sınav %

    ARA SINAV (Vize) 40%

    GENEL SINAV (Final) 60%

Proje Hazırlama + Sunma %

Rapor Hazırlam + Sunma %

Sunum / Seminer Hazırlama + Sunma %

Projeler %

Derse Özgü Staj %

Sınıf Dışı Ders Çalışma %

Ön Çalışma, Pekiştirme, 

Uygulama Tekrarı vb.
%

Ödevler (okuma, yazma, film izleme vs.) %

Modül Grup Çalışması %

Beyin Fırtınası %

Rol Oynama + Dramatize Etme %

Uygulama Sınavı %

Mini Sınav (Quiz) %

Ödev %

DEĞERLENDİRME 
SİSTEMİ

YIL / YARIYIL İÇİ ÇALIŞMALARI KATKI PAYI %

Derse Devam / Katılım %

Laboratuvar %

Uygulama %

Alan Çalışması %

Makale Kritik %

Makale Yazma %

Sunum %


