İSTANBUL KENT ÜNİVERSİTESİ
SAĞLIK HİZMETLERİ MESLEK YÜKSEKOKULU
FİZYOTERAPİ PROGRAMI
2025-2026 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI MÜFREDATI
1. YARIYIL
	Ders Kodu
	Ders Adı
	T
	U
	K
	AKTS

	TDL101
	Türk Dili-I
	2
	0
	2
	2

	ATA101
	Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi-I
	2
	0
	2
	2

	ING101
	İngilizce-I
	2
	0
	2
	3

	SMY133
	Fizyoterapide Terminoloji
	2
	0
	2
	2

	SMY101
	Anatomi
	2
	0
	2
	3

	SMY107
	Fizyoloji
	2
	0
	2
	3

	FIZ103
	Fizyoterapi ve Rehabilitasyona Giriş
	3
	0
	2
	5

	FIZ101
	Isı - Işık, Hidroterapi
	2
	4
	4
	7

	BIL101
	Bilişim Okuryazarlığı (ECDL/ICDL)
	2
	0
	2
	2

	
	Seçmeli Ders
	
	
	
	1

	TOPLAM
	
	19
	4
	20
	30



2. YARIYIL
	Ders Kodu
	Ders Adı
	T
	U
	K
	AKTS

	TDL102
	Türk Dili-II
	2
	0
	2
	2

	ATA102
	Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi-II
	2
	0
	2
	2

	ING102
	İngilizce-II
	2
	0
	2
	3

	FIZ108
	Masaj Teknikleri
	1
	4
	3
	6

	FIZ207
	Elektroterapi
	2
	4
	4
	7

	FIZ122
	İskelet ve Kas Sistemi Anatomisi
	2
	2
	3
	6

	SMY108
	İş Sağlığı ve Güvenliği
	1
	2
	2
	3

	
	Seçmeli Ders
	
	
	
	1

	TOPLAM
	
	9
	8
	13
	30




3. YARIYIL
	Ders Kodu
	Ders Adı
	T
	U
	K
	AKTS

	FIZ201
	Fizyoterapi Mesleki Eğitimi-I (İME)
	0
	6
	3
	7

	FIZ203
	Ortopedik Hastalıklarda Fizik Tedavi
	2
	2
	3
	5

	FIZ205
	Romatizmal Hastalıklarda Fizik Tedavi
	2
	2
	3
	5

	SMY113
	İlk ve Acil Yardım
	1
	2
	2
	3

	FIZ106
	Fizyoterapide Temel Değerlendirme Prensipleri
	3
	0
	3
	4

	
	Ergoterapi / Terapötik Egzersiz
	
	
	
	3

	
	Seçmeli Ders
	
	
	
	3

	TOPLAM
	
	5
	12
	11
	30



4. YARIYIL
	Ders Kodu
	Ders Adı
	T
	U
	K
	AKTS

	FIZ202
	Fizyoterapi Mesleki Eğitimi-II (İME)
	0
	6
	3
	8

	FIZ204
	Nörolojik Hastalıklarda Fizik Tedavi
	2
	2
	3
	5

	FIZ206
	Kinezyoloji
	3
	0
	3
	4

	KRG102
	Kariyer Gelişimi
	1
	0
	1
	2

	FIZ208
	Ortez Protez ve Yardımcı Gereçler
	2
	2
	3
	4

	
	Yaşlı Bakım İlkeleri / Toplumsal Katkı
	
	
	
	4

	
	Seçmeli Ders
	
	
	
	3

	TOPLAM
	
	6
	8
	10
	30



